
 
 
 
 

Transe... 
 
 

Une étoile nue et d'argent pointée  
Flottant le long du halo de la lune,  

Une nuée de tempête, frange et barre du ciel blafard,  
Au-dessus des flots qui se calment et se pâment. 

 
 

Mon mental est éveillé dans une transe immobile,  
Mon cœur s s'est tu, un refrain de délice ;  
Dissipée est la danse-à-éclipses des sens,  

Muet le corps auréolé de lumière. 
 
 

0 étoile de la création pure et libre,  
Lune-au-halo de l'extase inconnue,  

Souffle en tempête de la mue-de-1'âme à naître,  
Océan du moi ivre-en-soi et seul ! 

 
 
 
 

Sri Aurobindo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


